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Введение

Школьную форму отменили еще в 90 – е годы. Сейчас каждая школа вправе решать, что можно носить, а что нет, выполняя тем самым требования с. 38 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г. Подобное отношения к школьной форме приводит к массовым разногласиям. «Бесформенная свобода» сказывается отрицательно, потому что школа стала своеобразным подиумом для демонстрации финансовых возможностей родителей и чувства стиля. Современные ученики знают о том, какую форму носили их мамы и папы, бабушки и дедушки и, приходя  на «Последний звонок» в коричневых платьях и белах фартучках старого образцы, доказывают, что традиции не забыты. Так  по результатам опроса  25 %  опрошенных ответили, что в роли школьного костюма для девочек хотели бы видеть форму старого образца.  Школьная форма – это определенный вид одежды ученика, который при правильном его определении не вызывает  сильных  разногласий. Тем и актуально тема школьной формы в современном обществе. Приступая к работе над исследованием школьной формы, мы поставили перед собой следующую цель: построить модель школьного костюм для учащихся среднего и старшего звена школы № 11.
Объект исследования - школьная форма в  школе № 11.
Предмет исследования –  мнение учеников среднего и старшего звена и их родителей, цветовая гамма и свойство ткани.
Готовым продуктом нашего проекта является модель  школьного костюма для мальчиков и девочек среднего и старшего звена школы № 11
Исходя из цели работы, предмета исследования и поставленного результата, мы поставили перед собой ряд задач:
1. На основе анализа литературы изучить историю возникновения школьной формы и ее развитие.
2. Провести социологический опрос среди учащихся и  их родителей для изучения мнения о школьной форме.
3. Проанализировать цветовую гамму с точки зрения её влияния на психическое состояние человека. 
4. Проанализировать свойства ткани с точки зрения их влияние на здоровье человека.
4.   Построить модель  школьного костюма для среднего и старшего звена.
Новизна работы состоит в том, что мы попытались создать оптимальный современный вариант школьного костюма для  разных школьных возрастов, опираясь на социологические и психологические исследования.
Практическая значимость исследования заключается в том, что результаты нашей работы могут быть реализованы в нашей школе, а так же взятых за основу в  других общеобразовательных учреждениях.
Перспективу нашей работы состоит в том, что на основе проведенной исследовательской  работы, а так же после получении практических более глубоких навыков шитья на уроках технологии мы сможем изготовить комплект школьной формы в натуральную величину в соответствии со всеми требованиями и особенностями, а так же с современными веяниями моды.
Методы исследования
1. Анализ.

1.1. Изучение научной литературы для получения информации по поставленным задачам.

1.2. Изучение цветовой гаммы с точки зрения влияния на эмоциональное и психологическое здоровье человека [11].
1.3. Сравнительный анализ ткани по их физико – механическим и гигиеническим свойствам, с точки зрения их влияния на здоровье человека [3,4]. 

2. Статистический метод. Социологический опрос.
Опрос – проведение анкетирования, в ходе которого по заданным вопросам опрашиваемые высказывают свое мнение, в результате чего делается определенный вывод касаемо изучения определенного вопрос. 

В опросе приняли 331 учащийся (97 % от общего числа учеников среднего звена) и 255 родителей (75 % от общего количества родителей с учетом одного представителя от семьи), который проходил в стенах школы.

Для проведения опроса были разработаны специальные анкеты отдельно для учеников, отдельно для их родителей. При составлении анкеты были приняты во внимание те пункты, которые необходимы для разработки модели школьного костюма (приложение 1 и 2). 
3. Наблюдение.
Проведение акции «Будь в форме», в ходе которой необходимо узнать  влияние школьной формы на успеваемость и дисциплину среди учащихся.  
I. Теоретическая часть
1.1. История школьной формы от царской до современной  России
У школьной формы в России богатая история. До 1917 года она была сословным признаком, т.к. позволить себе обучение в гимназии могли только дети богатых родителей.   Точная дата введения школьной формы в России - 1834 году, произошло принятие закона, утвердившего отдельный вид гражданских мундиров. К ним относились гимназические и студенческие мундиры. Введение форменной одежды для учащихся учебных заведений царской России связано в первую очередь с тем, что эти учреждения были государственными. Исходя из этого, было естественным введение и для учащихся форменных костюмов [1]. 

Костюм гимназиста отличал подростка от тех детей, которые не учились. Форму носили всегда и везде. Она была предметом гордости. Во всех учебных заведениях форма была военного фасона: неизменно фуражки светло-синие с черным козырьком, суконные гимнастерки с серебряными выпуклыми пуговицами и шинели, подпоясанную черным лакированным ремнем с серебряной пряжкой и черные брюки без канта. Неизменным атрибутом гимназистов был ранец. 

И с этого времени, до 1917 года, фасон формы менялся несколько раз - соответственно веяниям моды. Но всё это время форма мальчиков колебалась на грани штатско-военного костюма.
Спустя время началось развитие и женского образования. Девчачья форма была утверждена в 1986 году. Первый наряд для учениц был строгий и скромный. Форма состояла из коричневого платьями и фартучка. Для посещения гимназии у них было предусмотрено уставом три вида одежды. Во-первых «обязательная форма для ежедневного посещения», которая состояла из коричневого шерстяного платья и шерстяного фартука чёрного цвета. Парадная форма состояла из этого же платья, белого фартука и нарядного кружевного воротничка. В ней гимназистки посещали театр, церковь по праздничным дням. Однако позволялось  иметь отдельное платье свободного покроя [2].
      Однако вскоре после революции, в рамках борьбы с буржуазными пережитками в 1918 был издан декрет, отменявший ношение школьной формы. Считалось, что форма символизирует несвободу, униженное, подневольное положение ученика. Но у этого отказа от формы была и другая, более понятная причина — бедность. Ученики ходили в школу в том, что могли предоставить им родители».
Школьная форма становится вновь обязательной лишь после Великой Отечественной в СССР. Отныне мальчики обязаны были носить военные гимнастерки с воротничком стоечкой, а девочки - коричневые шерстяные платья с черным передником. Стоит отметить, что школьная форма для девочек сталинской эпохи походила на школьную форму царской России.

 Тогда же атрибутом у учащихся молодежи стала символика: у пионеров – красный галстук, у комсомольцев и октябрят – значок на груди. Строго регламентировались причёски - под машинку, как в армии.  В 1980-х была введена форма для старшеклассников. У мальчиков брюки и куртка заменили брючным костюмом. Цвет ткани был по-прежнему синий. Также синей была эмблема на рукаве. Для девочек в 1984 году был введён костюм-тройка синего цвета, состоящий из юбки, блузки и жилетки. Обязательным дополнением к школьной форме, в зависимости от возраста ученика были значки [9]. 
1.2. Школьная форма в современном мире.

В современной России нет единой школьной формы, как было в СССР, но многие учебные заведения, особенно наиболее престижные имеют свою собственную форму, подчёркивающую принадлежность учеников к тому или иному учебному заведению. Кроме того, в учебных заведениях, не имеющих школьной формы, существуют правила ношения одежды [10].
1.3. Современное состояние вопроса о школьной форме в России.
Все родители, конечно же, прекрасно помнят свои школьные годы. Хорошо помнится, что обязанность носить школьную форму «советского образца» восторга среди учащихся не вызывала. Это история нашей Родины, и мы видим, что вопрос введения в школы «школьной формы» всегда был тесно связан с политической ситуацией в нашей стране. 
Периодически в нашей стране возникает волна интереса к отсутствию школьной формы. Перед началом учебного года во многих средствах массовой информации обсуждается вопрос повторного введения школьной формы. Своё мнение высказывают педагоги, родители, директора школ, социологи, модельеры и конечно сами школьники [6]. 
          Но «бесформенная свобода», предоставленная ученикам, по утверждению психологов, стала отрицательно сказывать на психике школьников, ведь зачастую школа стала своеобразным подиумом для демонстрации финансовых возможностей родителей, различных стилей и направлений в моде и внешних данных. Психологи доказали, что школьная форма дисциплинирует, положительно влияет на учебный процесс [8]. Опросив классных руководителей, мы пришли к заключению, что дети, приходящие в школу в костюмах строгого классического стиля, более спокойные, сконцентрированные на учебе и меньше остальных нарушают дисциплину. А также деловой костюм существенно улучшает внешний вид школьников. 
Хотелось бы отметить еще одну сторону этого вопроса: девушка, надевая зимой набедренные джинсы или короткие топы, совершенно не думает о своем здоровье, а ведь девушка - это будущая мама.
По нашему мнению для решения вопроса школьной формы необходимо проводить  психологическую работу с учениками; постоянно изучать мнений, как учащихся, так и родителей; отслеживать меняющиеся тенденции  в моде. 
II. Практическая часть
Изучив теоретические аспекты истории возникновения и развития школьной формы мы постараемся создать модель школьного костюма с учетом всех мнений, опираясь на результаты исследования.
2.1. Акция «Будь в форме»!

Участие в акции «Будь в форме» приняла участие вся школа с 1 – 11 класс. Во время акции мы знакомили учащихся с историей школьной формы. Ученики вместе со своими родителями, бабушками и дедушками вспоминали, какая форма была у них, и что она для них значила. В ходе наблюдения мы заметили значительное улучшение дисциплины в учебном заведении. Школьники старались вести себя соответственно своему внешнему виду, так же и, по словам учителей и классных руководителей, повысилась успеваемость. Ключевым событием во время проведении акции была проверка наличии школьной формы в каждом классе, где ученики школы сами проверяли форму, а так же смоли посмотреть на себя со стороны. Проведенная акция дала следующие показатели от количества учащихся в каждом звене:
1 - 4 классов без формы 10 %, 
5 – 8 классов   - 30 % 
8-11 классов - 30%. 
Данный показатели достаточно велики и требуют внимания и определенных мер для их снижения.
2.2. Проведение опроса учащихся школы № 11 и их родителей. 
           В ходе исследования был проведен опрос учащихся и их родителей. В школе обучается 546 учащихся, в том числе 340 учеников среднего и старшего звена. В опросе приняли участие 331 ученик с 5 по 11 класс, что составляет 97 % от общего количества учащихся среднего и старшего звена, а так же 255  родителей.
           Несмотря на многочисленные разногласия, ученики и их родители с удовольствием отвечали на вопросы анкеты. Ответы полученными в ходе опроса были не однозначными. Проанализировав полученные результаты (приложение 3 и 4) наша команда пришла к нескольким выводам.

1. 100% опрошенных  родителей в свои школьные годы носили школьную форму, и им нравилось ее носить.

2. По мнению большинства родителей, наличие школьной формы воспитывает в ученике деловитость и важность, принадлежность к определенному коллективу, а так же благоприятно воздействует на улучшение обучения учащихся.

3. Для мальчиков был определен костюм – тройка (брюки, жилет, пиджак) с галстуком, для девочек костюм – четверка (брюки, юбка, жилет, пиджак) из шерстяной ткани черного цвета с хлопчатобумажной   светло – голубой блузкой (рубашкой) с эмблемой школы нашитой на груди костюма.
2.3. Исследование влияния цветовой гаммы  на человека.
Цвет - самое сильное средство в композиции костюма. Часто ассортимент одежды
остаётся постоянным в базовых вещах, а меняется лишь цветовая гамма. Влияние цвета очень велико, хотя в повседневной жизни мы не обращаем на это внимание. Цвет действует на людей даже с завязанными глазами. Мы решили исследовать значения цветов и на основе этих значений выбрать цвет для нашего костюма.
Красный цвет притягивает внимание и управляет ситуацией, вызывает сильные эмоции. Он непосредственно воздействует на человека и не оставляет его равнодушным. Красный цвет изнуряет, учащает пульс. Избыток красного может привести к неврозу, так как снижается способность сосредоточиться.
Розовый цвет и его оттенки воспринимается как нежный, мягкий, очаровательный и женственный. Он воспринимается как романтический и чувственный. Но надо помнить, что все эти смысловые сочетания и значения цветов являются очень личностными.
Зеленый цвет - главный цвет природы, он умиротворяет. Повышает защитные свойства организма, замедляет бешеный ритм биения сердца, ускоряет формирование и рост клеток.. Темные и нейтральные оттенки зеленого ассоциируются с прочностью, надежностью и долговечностью. Изумрудный цвет говорит о роскоши. Так же зелёный это цвет молодости!
Голубой цвет очень комфортен, он успокаивает и утешает. Голубой цвет вызывает ощущение благополучия. Голубой является холодным цветом, что отвлекает от него внимание. Голубой цвет элегантный, светский и изысканный, но может быть домашним и повседневным. Голубой цвет довольно пассивен. Он часто воспринимается как скучный или меланхоличный. 
Белый цвет обычно ассоциируется с чистотой, новизной, покоем, а также с высоким качеством. Однако порой белый цвет вызывает и негативные ассоциации - белая ложь, белый слон и белый флаг поражения. Сочетание цветов влияет и на настроение.  
Черный цвет традиционно ассоциируется с элегантностью, изысканностью. Он является основным цветом в одежде современных людей, живущих в городах.  Черный цвет - цвет ночи, цвет черной магии, цвет незаконных действий. Черный цвет подталкивает к нарушению запретов. В среде творческих личностей  черный цвет приобрел популярность, поскольку он всегда говорил о нарушении запретов.
Синий цвет - он посвящает все только себе. У этого цвета “нет дна”, он затягивает в себя. Он создает предпосылку для глубокого размышления; зовет к нахождению смысла. Синий цвет – это постоянство, упорство, настойчивость, преданность, самоотверженность, серьезность, строгость. Синий цвет – потеря реальности, мечтание, фанатизм. Темно-синий цвет считается деловым, профессиональным и авторитетным - недаром его так любят бизнесмены.
Серый цвет - это классический нейтральный цвет. Серый отражает все цвета. Это отличный цвет для фона. Металлический серый цвет, говорит о богатстве. Темно-серый - непременный атрибут серьезного бизнесмена. Серый цвет может казаться старым, скучным и неинтересным. 
При выборе цвета по правилам эстетики, мы придерживались следующих критериев:
•    костюм   должен   быть   чувственно   воспринимаемым,   привлекательным, освежающим;
•  благотворно   воздействовать  на   психику   человека,   передающим   ему ощущение покоя, естественности;
•    вызывать положительные эмоции.
Вывод: с точки зрения влияния цвета на человека темно – синий цвет для костюма школьника  наиболее подходящий, так как в современном мире синий  цвет считается серьезным, деловым, то есть соответствует веянием моды и всегда актуален. Так же он вызывает спокойные эмоции, что позволит ученикам сосредоточиться на учебе.
2. 4. Сравнительный анализ ткани.
Для проведения исследования мы посетили магазины ткани в город Бор для приобретения образцов исследования. По совету продавца мы купили следующие образцы ткани для костюма: шерстяная с химическими добавками (лавсан), шерстяная (без добавок), синтетический материал; для блузки: льняную, хлопчатобумажную, искусственный шелк. Для проведения исследования мы использовали такие инструменты, как: лупа, стакан с водой, а так же собственные руки.  С образцами ткани мы проводили исследования по  физико – механические и гигиенические свойствам:

-   прочность (руками растягивали ткань в разные стороны);

- сминаемость (в руке зажимали образец ткани на 30 секунд, потом разжимали и смотрели что с ним произошло);

- воздухопроницаемость (при помощи лупы определяли длину нити);

- гигроскопичность (образец ткани опускали в стакан с водой и смотрели, что происходит с тканью);

- теплозащитные свойства (определяли по толщине образца ткани).  
Вывод: по результатам сравнения образцов  ткани по свойствам (приложение 5) наиболее подходящим материалом для костюма стала шесть с химическими добавками (состоящая из животных волокон с добавлением лавсана
), так как ткань достаточно плотная, имеет высокую теплозащитность, тяжело мнется и хорошо пропускает воздух и влагу, что благоприятно сказывается на здоровье человека. Для блузы (рубашки) лучше всего использовать ткани натурального растительного происхождения, например, лен или хлопок, так как в изделиях из данного материала дышит, влага испаряется достаточно быстро, но есть определенный минус, эти виды ткани имеют высокую степень сминаемость.
Проведя социологическое исследование мнения учащихся и их родителей, изучения воздействия цвета на психологическое здоровье человека, а так же сравнив образцы ткани по физико – механическим и гигиеническим  свойствам перед  нами выстраивается четкая картина какой же должна быть школьная форма для учеников школы № 11.
Современный костюм школьника состоит из:

- для мальчиков: костюм – тройка (пиджак, жилет, брюки) с галстуком.

- для девочек: костюм – четверка (брюки, юбка, жилет, пиджак) с галстуком.

Материал для костюма по результатам социологического исследования, а так же опираясь на сравнительный анализ образцов ткани, является – шерсть с химическими добавками. Цвет костюма – темно – синий.  Блузка (рубашка) к костюму – светло – голубого цвета для повседневного ношения и белая – парадная,  сшитая из хлопчатобумажной ткани. На грудной части костюма размещается эмблема нашей школы (приложение 6). Для того что бы создать законченный образ необходимо сказать и об обуви. Для выбранного нами костюма подходят мужские и женские туфли черного или темно – синего цвета. 
Заключение

В процессе написания проекта мы узнала о том, когда появилась школьная форма в России, как она менялась, в чем была необходимость её введения. Безусловно, у нее есть недостатки, но все же достоинства преобладают. Во-первых, она является фактором дисциплины, сглаживает социальное неравенство и отражает принадлежность к определенному коллективу, а так же воспитывает деловитость и важность. Во-вторых, цвета, используемые в деловом стиле одежды, оказывают положительное  воздействие на здоровье и самочувствие человека.
Для нас, детей, учеба в школе – это наша работа. Школьная форма усиливает нашу безопасность, улучшает дисциплину в классе, повышает успеваемость, сплачивает учеников в коллективе, формирует командный дух.

 Школьная форма, как и любая детская одежда, должна быть удобной, практичной, модной, и главное - она должна нравиться самим школьникам. 
Основные задачи, которые решает форма – развитие чувства коллективизма, гордости за свое учебное заведение, дисциплинированность, равноправие, когда на первое место выходят знания, а не доход родителей.

 Если серьезно подойти к вопросу выбора одежды для школы, учесть пожелания ребят, их родителей, администрации, ознакомиться с предложениями ведущих модельеров, то вполне возможно создание такой школьной формы, которая устроит всех, и будет приносить удовольствие, а не дополнительные проблемы. 
По результатам исследований нам удалось построить модель костюма школьной формы для мальчиков и девочек среднего и старшего звена (Приложение № ), который, по нашему мнению,  при введении создаст в школе благоприятную обстановку для обучения,  дисциплинирует учеников, а так же повысит престиж школы.
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Приложения
Приложение 1
Анкета (для обучающихся)
Дорогой  ученик!

В рамках написания проекта наша команда просит тебя высказать свое мнение, на тему: «Какой должна быть школьная форма?». Ответь, пожалуйста, на вопросы анкеты. Вариант ответа, который совпадает с твоим мнением, отметьте кружком. Заранее благодарим за сотрудничество!

1.  Какой должна быть  одежда школьника? Из каких предметов должна состоять?

Для мальчиков - костюм 
а) Костюм – тройка (пиджак, брюки и жилет) 

б) Костюм – тройка с галстуком  

в) свой вариант ____________________________________________
Для девочек – костюм
а) Костюм – двойка (пиджак, юбка) с галстуком 

б) Костюм-тройка (пиджак, юбка, жилет) с галстуком
в) Костюм-четвёрка (пиджак, юбка, жилет, брюки) с галстуком
г) Старого образца: платье с фартуком 

д) Свой вариант ______________________________________________________ 

2.  Какой цвет школьной единой формы тебе нравится:

а)  черный; б) синий; в) серый; г) бордовый; д) в клетку; е) в ёлочку, полосочку; ж) темно зеленый; з) свой вариант_______________________________________ 

3. Какой цвет блузы (рубашки) наиболее подходит под выбранный тобой цвет костюма?

а) светло – голубая;  б) светло – розовая; в) белая; г) черная; д) синяя; е) Свой цвет:___________

4. Как ты думаешь, из какого материала наиболее комфортная и удобная будет форма?

а)  хлопок; б) лен; в) шерсть; г) синтетический материал; д) свой вариант________________

5.  Нужна ли на школьной форме эмблема или значок школы? 

а) Да;  б) Нет;  в) Затрудняюсь ответить.

6. Какой материал наиболее подходит для блузы (рубашки)?

а) хлопок; б) лен; в) шерсть; г) шелк; д) синтетический материал

7. Ты ученик?
а) среднего звена; б) старшего звена;

8. Твой пол:

а) женский; б) мужской.
Благодарим вас за содействие и оказанную помощь в исследовании!
Приложение 2
Анкета (для родителей)
Уважаемый родитель!

В рамках написания проекта наша команда просит вас высказать свое мнение, на тему: «Какой должна быть школьная форма?». Ответьте, пожалуйста, на вопросы анкеты. Заранее благодарим Вас за сотрудничество!

1.Носили ли Вы школьную форму? 

а) Да; б) Нет

2. Нравилось ли Вам носить школьную форму? 

а) Да; б) Нет; в) Затрудняюсь ответить.

3. По вашему мнению, школьная форма:

а) сопутствует улучшению обучения учащегося;

б) сглаживает социальные различия между учащимися;

в) воспитывает в учащемся деловитость и важность, а так же принадлежность к определенному коллективу;

г) негативно влияет на учащегося.

4.  Какой должна быть  одежда школьника? Из каких предметов должна состоять?

Для мальчиков - костюм 
а) Костюм – тройка; б) Костюм – тройка с галстуком  в) свой вариант________________________ 
Для девочек – костюм
а) Костюм – тройка с галстуком;  б) Костюм-четвёрка с галстуком ; в) Костюм-пятёрка с галстуком; г) Старого образца: платье с фартуком;  д) Свой вариант __________________
5.  Какой цвет школьной единой формы вам нравится:

а)  черный; б) синий; в) серый; г) бордовый; д) в клетку; е) в полосочку;  ж) свой цвет___________ 

6. Какой цвет блузы (рубашки) наиболее подходит под выбранный вам цвет костюма?

а) светло – голубая;  б) светло – розовая; в) белая; г) черная; д) синяя е) Свой цвет:_____________

7. Как ты думаешь из какого материала наиболее комфортная и удобная будет форма?

а)  хлопок; б) лен; в) шерсть; г) синтетический материал; д) свой вариант_____________________

8.  Нужна ли на школьной форме эмблема или значок школы? 

а) Да;  б) Нет;  в) Затрудняюсь ответить.

9. Какой материал наиболее подходит для блузы (рубашки)?

а) хлопок; б) лен; в) шерсть; г) шелк; д) синтетический материал

10. Ваш возраст:

а)18-29; б) 30-45; в)46-55; д) 55 и выше

11. Ваш пол:

а) женский; б) мужской.

Благодарим вас за содействие и оказанную помощь в исследовании!
Приложение 3
Результаты проведения опроса учащихся школы № 11
	Варианты ответов анкеты
	Ответы
	Процент

	Всего опрошенных:
	331
	97 %

	Какой должна быть одежда для школьника? Из каких предметов должна состоять?

	Для мальчиков:

	Костюм - тройка (пиджак, брюки и жилет)
	175
	53%

	Костюм - тройка с галстуком
	142
	43%

	Джинсы, кофты, кеды 
	14
	4%

	Для девочек:

	Костюм -  двойка с галстуком
	91
	27%

	Костюм – тройка с галстуком
	25
	8%

	Костюм - четвёрка с галстуком
	87
	26%

	Платье с фартуком
	83
	25%

	Джинсы, кофты, кеды
	45
	14%

	Как цвет школьной  единой формы тебе нравиться? 

	Черный
	151
	46%

	Синий
	64
	19%

	Серый
	65
	20%

	Бордовый
	20
	6%

	В клеточку
	17
	5%

	В полосочку
	14
	4%

	Какой цвет блузы (рубашки) наиболее подходит под выбранный тобой цвет костюма?

	Светло - голубая
	81
	24%

	Светло - розовая
	36
	11%

	Белая
	142
	43%

	Черная 
	30
	9%

	Синяя
	42
	13%

	Как ты думаешь, из какого материала наиболее комфортная и удобная будет форма?

	Хлопок
	132
	40%

	Лен
	46
	14%

	Шерсть
	94
	28%

	Синтетический материал
	59
	18%

	Нужна ли на школьной форме эмблема или значок школы?

	Да
	154
	47%

	Нет
	108
	33%

	Затрудняюсь ответить
	69
	21%

	 Какой материал наиболее подходит для блузы (рубашки)?

	Хлопок
	164
	50%

	Лен
	35
	11%

	Шерсть
	47
	14%

	Шелк
	45
	14%

	Синтетический материал
	40
	12%

	Ты ученик? 

	Среднего звена
	     224
	69%

	Старшего звена
	       51
	16%

	Твой пол? 

	Женский
	168
	51%

	Мужской
	163
	49%


Приложение 4
Результаты опроса родителей учащихся школы
	Варианты ответов анкеты
	Ответы
	Процент

	Всего опрошенных:
	255
	75%

	Носили ли вы школьную форму?
	
	

	Да
	255
	100%

	Нет
	0
	0

	Нравилось ли Вам носить школьную форму?
	
	

	Да 
	240
	94%

	Нет
	2
	0,8 %

	Затрудняюсь ответить
	13
	5,2 %

	По Вашему мнению, школьная форма:
	
	

	Сопутствует улучшению обучения учащихся
	59
	23,1%

	Сглаживает социальные различия между учащимися
	62
	24,3%

	Воспитывает в учащемся деловитость и важность, а так же принадлежность к определенному коллективу
	134
	52,6%

	Негативно влияет на учащихся
	0
	0%

	Какой должна быть одежда для школьника? Из каких предметов должна состоять?

	Для мальчиков:

	Костюм - тройка (пиджак, брюки и жилет)
	118
	46,3%

	Костюм - тройка с галстуком
	128
	   50,2%

	Джинсы, кофты, кеды 
	9
	   3,5%

	Для девочек:

	Костюм -  двойка с галстуком
	90
	35,29%

	Костюм – тройка с галстуком
	61
	23,92%

	Костюм -  четвёрка с галстуком
	92
	36,08%

	Платье с фартуком
	12
	4,71%

	 Как цвет школьной  единой формы Вам нравиться? 

	Черный
	133
	45,50%

	Синий
	85
	33,33%

	Серый
	19
	7,45%

	Бордовый
	5
	1,96%

	В клеточку
	2
	0,78%

	В полосочку
	9
	3,53%

	Темно - зеленый
	2
	0,78%

	Какой цвет блузы (рубашки) наиболее подходит под выбранный Вами цвет костюма?

	Светло - голубая
	92
	36%

	Светло - розовая
	39
	15%

	Белая
	102
	40%

	Черная 
	15
	6%

	Синяя
	7
	3%

	Светло – серая 
	2
	1%

	Как вы думаешь, из какого материала наиболее комфортная и удобная будет форма?

	Хлопок
	55
	22%

	Лен
	26
	10%

	Шерсть
	174
	68%

	Синтетический материал
	0
	0%

	Нужна ли на школьной форме эмблема или значок школы?

	Да
	211
	83%

	Нет
	39
	15%

	Затрудняюсь ответить
	5
	2%

	 Какой материал наиболее подходит для блузы (рубашки)?
	
	

	Хлопок
	135
	53%

	Лен
	116
	45%

	Шерсть
	0
	0%

	Шелк
	4
	2%

	Синтетический материал
	0
	0%

	Ваш возраст: 
	
	

	18-29
	0
	0%

	30-45
	161
	63%

	46-55
	94
	37%

	55 и выше
	0
	0%

	Ваш пол? 
	
	

	Женский
	182
	71%

	Мужской
	73
	29%


Приложение 5
Анализ свойств образцов ткани
Для костюма
	Свойства

	Шерстяная ткань с химическими добавками

	Шерстяная ткань без добавок

	Синтетический материал


	Физико-механические

	Прочность

	высокая

	высокая
	высокая

	Сминаемость

	низкая

	средняя

	низкая


	Гигиенические


	Воздухопрониц.

	средняя

	хорошая

	низкая


	Гигроскопичность

	высокая

	высокая

	низкая


	Теплозащитные свойства

	высокие

	высокие

	средние



Для блузки (рубашки)
	Свойства

	Хлопчатобумажная ткань

	Льняная ткань

	Искусственный шёлк


	Физико-механические

	Прочность

	низкая

	высокая
	средняя

	Сминаемость

	высокая

	высокая 
	низкая


	Гигиенические


	Воздухопрониц.

	высокая

	высокая 
	низкая


	Гигроскопичность

	высокая

	высокая

	низкая


	Теплозащитные свойства

	средние

	Ниже, чем у хлопчатобумажной ткани

	средние



Приложение 6
Модель школьного костюма для учеников среднего и старшего звена школы № 11

� Лавса́н — искусственный термопластичный полимерный химический продукт, используемый для изготовления волокон, тканей, и т. п. [1].






